УТВЕРЖДЕН

Председатель антинаркотической комиссии

 Мышкинского муниципального района,

заместитель Главы администрации 

Мышкинского муниципального района

 по социальным вопросам и туризму 

___________________Г. А. Чикорова
Комплексный план

 по профилактике незаконного потребления наркотических средств и психоактивных веществ 

в Мышкинском муниципальном районе на 2019-2020 годы
	№ п/п
	Наименование мероприятий
	Сроки исполнения
	Ответственные исполнители

	1.
	Проведение мониторингов 

	1.1.
	О состоянии раскрываемости преступлений в районе, связанных с незаконным оборотом наркотиков
	ежеквартально
	Отделение МВД России по Мышкинскому району


	2.
	Профилактика наркомании, токсикомании, алкоголизма, табакокурения среди несовершеннолетних

	2.1.


	Реализация проекта по формированию здорового образа жизни в молодежной среде «Сделай правильный выбор». Поддержка молодежного объединения «Street Workout» (организация и проведение мастер-классов по воркауту, соревнований по троеборью).
Дворовые игры в рамках антинаркотического месячника «Игры нашего двора»
Классные часы по формированию навыков здорового образа жизни у подростков в рамках областной акции «Наша жизнь в наших руках»
	Весенне-летний период 2019,2020
Летний период 2019,2020
Ноябрь 2019
Ноябрь 2020
	МУ ММР «СоАМ»



	2.2.
	«Подросток. Стиль жизни — здоровье» - беседа
«В поисках страны здоровья» - беседа
«Сигарета или жизнь» - беседа
«Пристрастия, уносящие жизнь» - беседа
«Наркотики: Путешествие туда без обратно» - день информации
«Из плена иллюзий» - выставка плакатов о вредных
Областная акция «Наша жизнь – в наших руках!» 
«Алкоголизм, наркотики, никотин – наши враги номер один» «Остановись, опасность!» - о вреде алкоголизма, наркомании и курения
«Ещё раз о курении» - беседа
«Дети улиц: кто виноват и что делать?» - беседа
«Не спешите разрушить свою жизнь» - беседа
«Алкоголь и наркотики - жизнь без свободы» - час размышлений
	Февраль 2019
Март 2019, 2020
Май 2019
Май 2020
Июнь 2019,2020
Июнь 2019,2020
Октябрь 2019
2019,2020

Октябрь 2019
Октябрь 2020
Декабрь 2019
Декабрь 2020

	МУК «Опочининская межпоселенческая библиотека Мышкинского муниципального района

	2.3.
	Беседа с родителями «Влияние вредных привычек на здоровье подростков. Профилактика вредных привычек в семье».
Беседа с детьми «Мой выбор – здоровье, радость, красота»
Родительское собрание «Характер воспитания и моральный климат в семье, законопослушное поведение родителей»
Выставка детских рисунков «Мы за здоровый образ жизни»
	Февраль 2019
Февраль 2020

Март 2020
	МУ ММР МЦСО

	2.4.
	Классный час «Как победить дракона, или удержись от вредной привычки!» (1-5 кл.) 
Классный час «Невидимые враги человечества» (6-9 кл.)
Беседа на тему «Воздействие вредных привычек на человека и последствия их применения»
	Январь 2019

Январь 2020
	МОУ Коптевская ООШ

	2.5.
	Проведение тематических классных часов:
 «Мы - против курения»; «Здоровье - это жизнь»; 
«Личность и алкоголь»; «Влияние ПАВ на здоровье подростка»; 
«За здоровый образ жизни»
	В течение года
2019,2020

	МОУ Крюковская ООШ

	2.6.
	Участие в районных соревнованиях по различным видам спорта
Кл. час «Я выбираю жизнь». 5 кл.
Выставка рисунков «Я хочу быть здоров!». 2,4 кл.
Беседа «Остерегайся вредных привычек».2,4 кл
Беседа «1 марта – Международный день борьбы с наркоманией и наркобизнесом». 2,4 кл.
Профилактическая беседа об опасности наркотических средств. 6,7 кл.
Беседа «Привычки полезные для здоровья». 2,4 кл.
Кл. час «Без чего можно жить!» 2,4 кл
Участие в акции «Наша жизнь в наших руках»
Презентация «С заботой о здоровье». 1,3 кл.
Кл. час «Секреты здоровой жизни». 5 кл.
Кл. час «Всего одна рюмка водки, её последствия». 6 кл.
Выставка рисунков «Мы за здоровый образ жизни». 1,3 кл.
Беседа «Нет вредным привычкам».2,4 кл.

Беседа «1 марта – Международный день борьбы с наркоманией и наркобизнесом». 2,4 кл.
Профилактическая беседа об опасности наркотических средств. 7,8 кл.
Беседа «В гостях у доктора Неболейки». 1,3 кл.

Кл. час «Чем можно отравиться.» 2,4 кл.

Участие в акции «Наша жизнь в наших руках»
Презентация «Мир моих увлечений». 1,3 кл.
Кл. час «Как победить вредные привычки». 9 кл.
	В течение года 2019, 2020
Март 2019
Февраль 2019
Февраль 2019
Март 2019
Апрель 2019
Апрель 2019
Май 2019
Октябрь 2019
Октябрь 2019
Ноябрь 2019
Март 2020

Февраль 2020

Февраль 2020

Март 2020
Апрель 2020

Апрель 2020

Май 2020

Октябрь 2020

Октябрь 2020

Ноябрь 2020
	МОУ Шипиловская ООШ

	2.7.
	Участие в акции «Наша жизнь в наших руках»
Тематические классные часы на тему «Здоровый образ жизни» с использованием видеофильмов и специальной литературы
Участие в акции «Сообщи, где торгуют смертью»
Выпуск стенных газет «Здоровый образ жизни»
	Октябрь 2019,2020
Октябрь-ноябрь 2019, 2020
В течение года 2019, 2020
Февраль 2019
	МОУ Рождественская ООШ

	2.8.
	Проведение месячника ЗОЖ
	Ноябрь - декабрь 2019 Ноябрь - декабрь2020
	МОУ Мышкинская СОШ

	3.
	Организация занятости несовершеннолетних (трудоустройства, досуга, отдыха и др.)

	3.1.
	Организация временной занятости подростков
	В течение года 2019, 2020
	МУ ММР «СоАМ»

	3.2.
	Привлечение молодежи к волонтерской (добровольческой) деятельности: - участие в деятельности волонтерского отряда «Вместе – мы сила» (Направления волонтерской деятельности: событийное волонтерство, экологическое волонтерство, социальное волонтерство, пропаганда здорового образа жизни); - участие в проекте социального наставничества «Родничок»; - участие во всероссийском общественном объединении «Волонтеры Победы» Мышкинского МР (организация и проведение патриотических акций, митингов, исторических квестов; благоустройство мемориальных объектов); - участие в проекте «Вместе» по оказанию адресной помощи пожилым людям, оказавшимся в трудной жизненной ситуации; - участие в проекте «Поклонимся великим тем годам», посвященному Великой Победе 1941-1945 годов.
	В течение года 2019, 2020
	МУ ММР «СоАМ»

	3.3.
	Выставка-викторина «Герои звёздных трасс» 
«Здоровым будешь — всё добудешь» - игровая программа
«Яркое солнце — здоровым детям» - игровая программа
«Я, ты, он, она — вместе целая страна» - семейный праздник
Час театра «Мы пришли в театр»
«Водная эстафета» - спортивная игра
«Праздник спорта и здоровья» - спортивные эстафеты
«Мой друг — велосипед» - спортивные соревнования
Конкурсная программа «Всем кто любит спорт» 

Литературный час «Не жалею, не зову, не плачу» - 125 лет со дня рождения С.А.Есенина (3 октября 1895 — 1925г.г. Сергей Александрович Есенин - русский поэт, представитель новокрестьянской поэзии и лирики)
Поэтический час «Я верую, надеюсь и люблю…» - 200 лет со дня рождения А. А. Фета
	Апрель 2019,2020
Апрель 2019
Май 2019
Май 2019
Июнь 2019
Июнь 2019,2020
Июнь 2019,2020
Июнь 2019.2020
Август 2019,2020  
Октябрь 2019
Ноябрь 2019
	МУК «Опочининская межпоселенческая библиотека Мышкинского муниципального района

	3.4.
	Участие детей в спортивных соревнованиях, конкурсных мероприятиях, в кружках, секциях, трудоустройство летом, посещение ДОЛ

Участие детей в спортивных соревнованиях, конкурсных мероприятиях, в кружках, секциях, трудоустройство летом, посещение ДОЛ.
	По плану школы в 2019

   По плану школы в 2020
	МОУ Коптевская ООШ

	3.5.
	Организация отдыха несовершеннолетних, находящихся в ТЖС, в лагере дневного пребывания детей на базе школы 
Организация досуга, отдыха и занятости несовершеннолетних во внеурочное время 
Помощь в организации временного трудоустройства учащихся от СоАМ
	В течение года 2019,

2020
В течение года 2019, 2020
 Летний период 2019, 2020
	МОУ Крюковская ООШ

	3.6.
	Организация пребывания несовершеннолетних, состоящих на внутришкольном контроле, и в ТЖС в лагере дневного пребывания на базе школы во время каникул
Организация трудоустройства обучающихся школы совместно с СоАМ в летние месяцы
	Октябрь, март, май, июнь 2019, 2020
Июнь, июль, август 2019,2020
	МОУ Шипиловская ООШ

	3.7.
	Организация пребывания детей в дневном оздоровительном лагере
Летнее трудоустройство обучающихся
	В течение года 2019, 2020
Июль, июнь, август 2019, 2020
	МОУ Рождественская СОШ

	3.8.
	Организация трудоустройства несовершеннолетних в каникулярное время

Открытие оздоровительных пришкольных лагерей
	Июнь, июль, август 2019, 2020
Март, июнь, ноябрь 2019 Март, июнь, ноябрь 2020
	МОУ Мышкинская СОШ


Список сокращений
МКЦСОН – Мышкинский комплексный центр социального обслуживания населения
МУК «Опочининская межпоселенческая библиотека ММР» - муниципальное учреждение культуры «Опочининская межпоселенческая библиотека Мышкинского муниципального района»
МУ ММР СоАМ – муниципальное учреждение Мышкинского муниципального района «Социальное агентство молодежи»
МОУ Мышкинская СОШ – муниципальное образовательное учреждение Мышкинская средняя общеобразовательная школа
МОУ Коптевская ООШ -   муниципальное образовательное учреждение Коптевская основная общеобразовательная школа
МОУ Крюковская ООШ  -   муниципальное образовательное учреждение Крюковская основная общеобразовательная школа
МОУ Рождественская СОШ – муниципальное образовательное учреждение Мышкинская средняя общеобразовательная школа
МОУ Шипиловская ООШ - муниципальное образовательное учреждение Шипиловская основная общеобразовательная школа
Отделение МВД России – Отделение Министерства внутренних дел России по Мышкинскому району
ТКДН и ЗП – территориальная комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав Мышкинского муниципального района
Управление образование администрации ММР – управление образованием администрации Мышкинского муниципального района
